Широкая Масленица
Неспанова Г.А.

(Слайд № 1-2) Здравствуйте, уважаемые гости, дорогие ребята! 

«Ой, родная Русь, прими здравицу!

Вечно жить тебе да славиться!» 

Стыдно осознавать себя «Иванами, не помнящими родства». Поэтому неудивительно, что стали возрождаться старинные обряды и традиции.

Сегодня мы поговорим об одном из старинных праздников – Масленице.

Масленица (16 век) - название древнеславянского языческого многодневного праздника «проводов зимы», которым отмечался переход к весенним земледельческим работам. Праздник этот переходящий. В этом году он празднуется с  28 февраля по 6 марта.

(Слайд №3)Масленица — это озорное и весёлое прощание с зимой и встреча весны, несущей оживление в природе и солнечное тепло. Люди испокон веков воспринимали весну, как начало новой жизни и почитали Солнце, дающее жизнь и силы всему живому .

(Слайд №4) В это время телились коровы, и у них было много молока, а значит, в доме было достаточно сливочного масла. Слово масло изначально звучало как мазало, то есть то, чем мажут блин. Мазало или масло в этом случае было символом достатка, нового богатого и сытого года .
Блины на Масленицу также были земным отражением солнца. Блин – как маленькое солнце – круглый и горячий. Смазать блин маслом – значит поднести дар солнцу, задобрить его .
 (Слайд №5).

(Слайд №6). Постепенно изменился обряд празднования. Масленица получила свое название от церковного календаря, потому что в этот период времени — последнюю неделю перед Великим Постом, разрешается вкушение сливочного масла, молочных продуктов и рыбы, по-другому эта неделя в Православной Церкви именуется сырной. Дни масленицы меняются в зависимости от того, когда начинается Великий пост.

(Слайд №7). Масленицу в народе всегда любили и ласково называли «касаточка», «сахарные уста», «целовальница», «честная масленица», «веселая», «пеpепелочка», «пеpебуха», " объедуха», «ясочка».

(Слайд №8). Масленица — это недельный праздник, праздник-обряд с хороводами, песнями, плясками, играми, а самое главное — с обрядом славословия, кормления и сжигания самодельного чучела Зимы. 

(Слайд №9).  Эмблемой этого старинного праздника стал блин, как  знак  Солнца. Блины пекут каждый день масленой недели.
В первый – блинища,

во второй – блины,

в третий – блинцы,

в четвертый – блинчики,

в пятый – блинки,

в шестой – блиночки,

в седьмой – царские блины.

Размером блины были от больших (во всю сковородку) до маленьких (с чайное блюдце).
(Слайд №10).  В народе каждый день масленицы имеет свое название.

Понедельник — встреча. К этому дню достраивались горы, качели, балаганы. В этот день полагается устраивать и раскатывать ледяные горки: чем дальше катятся салазки, чем громче шум и смех, тем лучше будет урожай, длиннее лен. А еще для того, чтобы лучше росли растения, нужно качаться на качелях – чем выше, тем лучше. В старину москвичи справляли Масленицу у Красных ворот. И здесь сам царь Петр 1 открывал Масленицу и катался на качелях с офицерами.

Те, кто побогаче, начинали печь блины. Первый блин отдавался нищим на помин усопших.

(Слайд №11). Вторник — заигрыши. С утра молодые люди приглашались кататься с гор, поесть блинов. Звали родных и знакомых: «У нас-де горы готовы, и блины испечёны — просим жаловать».

Среда — лакомки. В этот день зять приходил к тёще на блины. Кроме зятя тёща приглашала и других гостей.

(Слайд  №12). Четверг — широкий разгул. С этого дня Масленица разворачивалась во всю ширь. Народ предавался всевозможным потехам: ледяным горам, балаганам, качелям, катаниям на лошадях, карнавалам, кулачным боям, шумным пирушкам.

Пятница — тёщины вечерки. Зятья приглашали в гости своих тёщ, угощали их блинами.

(Слайд №13). Суббота — золовкины посиделки. Молодые невестки приглашали в гости к себе золовок. Новобрачная невестка должна была подарить золовке какой-нибудь подарок.
Последний день Масленицы — прощёное воскресенье. В храмах на вечернем богослужении совершается чин прощения (настоятель просит прощения у других клириков и прихожан). Затем и все верующие, кланяясь друг другу, просят прощения и в ответ на просьбу произносят «Бог простит». Торжественно сжигали «чучело Масленицы».
(Слайд №14). В последний день масленичной недели происходил ритуал проводов Масленицы, который в разных губерниях России заключался как в сожжении чучела Масленицы, так и в его символических похоронах.

Чучело Масленицы везли участники масленичного поезда (иногда в нём насчитывалось несколько сот лошадей). В костёр с горящим чучелом бросали традиционную поминальную пищу (блины, яйца, лепёшки).

(Слайд №15). Прощание с Масленицей завершалось в первый день Великого поста — Чистый понедельник, который считали днем очищения от греха и скоромной пищи. В Чистый понедельник обязательно мылись в бане, а женщины мыли посуду и «парили» молочную утварь, очищая ее от жира и остатков скоромного.

На протяжении многих веков Масленица сохранила характер народного гулянья, сопровождавшегося пиршествами, играми, катаньем на санях с гор, быстрой ездой на лошадях и другими играми и забавами. Все это, конечно, проводилось, в основном, на улице, а мы с вами сегодня поиграем в классе.

Самой распространенной забавой на Масленицу было перетягивание каната. И сейчас мы с вами посоревнуемся в силе.

(Конкурс «Перетягивание каната»).
	. 
	Вот бревно, а вот мешки,

Выходите, мужики!

Кто кого мешком собьет,

Тот подарок заберет!


	(«Бой подушками». Два участника с подушками поднимаются на скамейку. Задача – подушкой сбить противника). 
(Конкурс «Бег в мешках». Участникам предлагается в мешках наперегонки допрыгать до отметки и обратно.) 
(Конкурс «Петушиные бои» )
Вы показали силу и ловкость, а теперь покажите , как вы умеете разгадывать загадки о весне.
1. Жил я посреди двора,

Где играла детвора,

Но от солнечных лучей

Превратился я в ручей. (Снеговик).
2. Кто - то утром не спеша

Надувает красный шар,

А как выпустит из рук –

Станет вдруг светло вокруг. (Солнце).
 

3. Ни барашек и ни кот,

Носит шубу круглый год. (Заяц).
 

4. Молоко над речкой плыло,

Ничего не видно было.

Растворилось молоко –

Стало видно далеко. (Туман).
 

5. Что за звездочки сквозные

На пальто и на платке,

Все сквозные, вырезные,

А возьмешь – вода в руке? (Снежинка).
 

6. Висит за окошком

Кулек ледяной.

Он полон капели

И пахнет весной. (Сосулька)
 

7.  Даже Лондон и Берлин

Любят русский пышный… (блин)
В старших классах вы познакомитесь с произведениями, в которых упоминается об этом празднике.

Это «Евгений Онегин» А.С.Пушкина, 
«Петр 1» Алексея Толстого, 
«Снегурочка» А.Н.Островского», 
«Песня про царя Ивана Васильевича, молодого опричника и удалого купца Калашникова» Лермонтова М.Ю. и т.д.
Про Масленицу есть упоминания и в мультфильмах. Давайте посмотрим отрывок  из мультфильма «Князь Владимир» (сожжение чучела).

 Ну вот и все! Да и Масленицу-матушку пора провожать!

А мы Масленицу провожаем,

Очень тяжко по ней вздыхаем!

Ой ты, Масленица! Воротись!

Через годик покажись.
Сейчас давайте оденемся, выйдем на школьный двор и сожжем чучело Масленицы.

(После сжигания чучела – чаепитие с блинами).

На этом мы заканчиваем наш праздник. Желаем всем всего самого доброго. С наступающей Весной! До новых встреч.

 

 


